Certifikat

Pan / pani Mgr. Lucie Bevelaqua

¥ M

uspesne absolvoval(a) odborny seminér

Zdravy sport

se zretelem na acidobazickou rovnovahu

TEMATA SEMINARE:
Faktor Uspéchu: acidobazicka rovnovaha
Priciny a nasledky prekyseleni
Tti zasady zdravého sportovani
1. Pfedem zasadité mineralizovat
2. Poté zasadité odkyselit
3. Pribézné zasadité regenerovat
, Vymena oleje” u sportovci: vylouceni Skodlivych usazenin
Tipy pro sportovni poradenstvi

V Praze dne 29. dubna 2010




